
 
ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ – ΕΤΟΣ 2014-2015 – ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
 
ΕΡΓΑΣΙΑ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 
 
ΤΡΙΩΡΟΦΗ ΟΙΚΟ∆ΟΜΗ ΜΕ ΥΠΟΓΕΙΟ - ΣΧΟΛΕΙΟ  
 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΤΗΡΙΟΥ 
 
Στην παρακάτω άσκηση ζητείται να σχεδιασθεί η ηλεκτρολογική εγκατάσταση του κτηρίου για το 
σύνολο των κατόψεων και συγκεκριµένα για τις  
Α. κάτοψη ισογείου 
Β. κάτοψη Α’ ορόφου 
Γ. κάτοψη Β’ ορόφου 
∆. κάτοψη δώµατος 
Ε. κάτοψη υπογείου 
 
Οι απαιτήσεις της ηλεκτρολογικής εγκατάστασης αφορούν στον επιµέρους σχεδιασµό των 
δικτύων  

1. φωτισµού 
2. ρευµατοδοτών 
3. κλιµατισµού – θέρµανσης – αερισµού 
4. λοιπών παροχών  

 
Όσον αφορά στο σχεδιασµό των δικτύων φωτισµού, προβλέπεται µελέτη φωτισµού για τον 
υπολογισµό των απαιτούµενων φωτιστικών που θα δίνουν το επιθυµητό αποτέλεσµα φωτισµού 
δηλαδή την απαιτούµενη ένταση σύµφωνα µε τις προδιαγραφές του ΚΕΝΑΚ. Η µελέτη φωτισµού 
δύναται να γίνει χειροκίνητα ή µε χρήση του λογισµικού 
Όσον αφορά στο σχεδιασµό των δικτύων κλιµατισµού – θέρµανσης – αερισµού, προβλέπεται 
υπολογισµός των αντίστοιχων φορτίων, επιλογή συστήµατος και διαστασιολόγηση εσωτερικών 
και εξωτερικών µονάδων και σχεδιασµός δικτύου ηλεκτρικής τροφοδότησης τους.  
 
Παρακάτω θα αναφερθούν αναλυτικά οι απαιτήσεις σχεδιασµού των επιµέρους δικτύων  
 
1. Πίνακες κτηρίου 
 

1.1. ΓΕΠ.Π = είναι ο γενικός ηλεκτρικός πίνακας του κτηρίου και θα βρίσκεται στο χώρο του 
υπογείου. 
1.2.  ΙΣ.Π = είναι ο πίνακας του ισογείου που τροφοδοτεί όλα τα φορτία του ισογείου πλην 
του κυλικείου, της βιβλιοθήκης και της αίθουσας πολλαπλών χρήσεων.  
1.3.  ΚΥ.Π = είναι ο πίνακας του κυλικείου – υποπίνακας του πίνακα του ισογείου 
1.4.  ΑΙ.Π = είναι ο πίνακας της αίθουσας πολλαπλών χρήσεων – υποπίνακας του πίνακα 
του ισογείου. 
1.5. ΒΙ.Π = είναι ο πίνακας της βιβλιοθήκης – υποπίνακας του πίνακα του ισογείου.  
1.6. ΑΟ.Π = είναι ο πίνακας του Α’ ορόφου που τροφοδοτεί όλα τα φορτία του ορόφου 
πλην της αίθουσας φυσικοχηµείας 
1.7.  ΦΧ.Π = είναι ο πίνακας της αίθουσας φυσικοχηµείας – υποπίνακας του πίνακα του Α’ 
ορόφου.   
1.8. ΒΟ.Π = είναι ο πίνακας του Β’ ορόφου που τροφοδοτεί όλα τα φορτία του ορόφου 
πλην της αίθουσας των Η/Υ. 
1.9. ΗΥ.Π = είναι ο πίνακας της αίθουσας των Η/Υ – υποπίνακας του πίνακα του Β’ 
ορόφου 
1.10. ΥΠ.Π = είναι ο πίνακας του υπογείου που τροφοδοτεί τα δίκτυα φωτισµού και 
ρευµατοδοτών του υπογείου 



1.11. ΛΑΚ.Π = είναι ο πίνακας του λεβητοστασίου που τροφοδοτεί τις παροχές καυστήρα 
λέβητα και κυκλοφορητών, της αποθήκης καυσίµου, και του αντλιοστασίου. Εξυπηρετεί 
ακόµα τα κυκλώµατα φωτισµού και ρευµατοδοτών των παραπάνω χώρων.  
1.12. ΚΛΥ.Π = είναι ο πίνακας τροφοδότησης των προτεινόµενων µονάδων κλιµατισµού 
(ψύκτες, αντλίες θερµότητας, κεντρικές κλιµατιστικές µονάδες, κλπ) και θα βρίσκεται στο 
υπόγειο του κτιρίου. Θα είναι υποπίνακας του γενικού πίνακα στο υπόγειο. Από τον πίνακα 
θα αναχωρεί ένα τροφοδοτικό καλώδιο προς τον υποπίνακα κλιµατισµού που θα 
βρίσκεται κλιµακοστάσιο της απόληξης του κτιρίου και θα ονοµάζεται ΚΛ.Π. 
1.13. ΑΝΕ.Π = είναι ο πίνακας του ανελκυστήρα που τροφοδοτεί το µηχανισµό κίνησης του 
ανελκυστήρα στο υπόγειο του κτιρίου. 
 
Οι πίνακες 1.2, 1.6, 1.8, 1.10, 1.11, 1.12, 1.13 είναι υποπίνακες του γενικού πίνακα 1.1. Οι 
πίνακες θα προβλεφθούν τριφασικοί µε δυνατότητα µελλοντικής επέκτασης. 
  

2. Απαιτήσεις φωτισµού 
 

2.1. Α’ όροφος – Πίνακας ΑΟ.Π 
2.1.1. Ένα κύκλωµα φωτισµού για καθέναν από τους χώρους ΧΑ.1, ΧΑ.2, ΧΑ.3  
2.1.2. Ένα κύκλωµα φωτισµού για το χώρο ΧΑ.5 
2.1.3. Ένα κύκλωµα φωτισµού για το χώρους  ΧΑ.6+ΧΑ.7+ΧΑ.8+ΧΑ.9+ΧΑ.10 
2.1.4. ∆ύο κυκλώµατα φωτισµού για το διάδροµο ΧΑ.14 
2.1.5. Ένα κύκλωµα φωτισµού για καθέναν από τους χώρους ΧΑ.11, ΧΑ.12, ΧΑ.13 
 

Τα κυκλώµατα φωτισµού θα τροφοδοτούνται από τον πίνακα του ορόφου ΑΟ.Π. 
 

2.2. Α’ όροφος - Αίθουσα φυσικοχηµείας – Πίνακας ΦΧ.Π 
2.2.1. ∆ύο κυκλώµατα φωτισµού που θα τροφοδοτούνται από τον πίνακα της 

αίθουσας ΦΧ.Π 
 

2.3. Β’ όροφος – Πίνακας ΒΟ.Π 
2.3.1. Ένα κύκλωµα φωτισµού για καθέναν από τους χώρους  ΧΒ.1, ΧΒ.2, ΧΒ.3, ΧΒ.4 
2.3.2. Ένα κύκλωµα φωτισµού για το χώρο ΧΒ.6 
2.3.3. Ένα κύκλωµα φωτισµού για καθέναν από τους χώρους το χώρο ΧΒ.8, ΧΒ.9, 

ΧΒ.10 
2.3.4. ∆ύο κυκλώµατα φωτισµού για το διάδροµο ΧΒ.7. 

 
Τα κυκλώµατα φωτισµού θα τροφοδοτούνται από τον πίνακα του ορόφου ΒΟ.Π 
 
2.4. Β’ όροφος – Αίθουσα ηλεκτρονικών υπολογιστών – Πίνακας ΗΥ.Π 

2.4.1. ∆ύο κυκλώµατα φωτισµού για το χώρο ΧΒ.5 που θα τροφοδοτούνται από τον 
πίνακα ΗΥ.Π 

 
2.5. Ισόγειο – Πίνακας ΙΣ.Π 

2.5.1. Ένα κύκλωµα φωτισµού για καθέναν από τους χώρους  ΧΙ.2, ΧΙ.3, Χ.4 
2.5.2. Ένα κύκλωµα φωτισµού για το χώρο ΧΙ.5 
2.5.3. Ένα κύκλωµα φωτισµού για τους χώρους ΧΙ.6 
2.5.4. Ένα κύκλωµα φωτισµού για το χώρο ΧΙ.1 

 
Τα κυκλώµατα φωτισµού θα τροφοδοτούνται από τον πίνακα του ορόφου ΙΣ.Π 

 
2.6. Κυλικείο ισογείου – Πίνακας ΚΥ.Π 

2.6.1. Ένα κύκλωµα φωτισµού για το χώρο του κυλικείου ΧΙ.7 
 

2.7. Βιβλιοθήκη – Πίνακας ΒΙ.Π 
2.7.1. ∆ύο κυκλώµατα φωτισµού για το χώρο ΧΙ.8 που θα τροφοδοτούνται από τον 

πίνακα ΒΙ.Π 



 
2.8. Αίθουσα πολλαπλών χρήσεων – Πίνακας ΑΙ.Π 

2.8.1. Τρία κυκλώµατα φωτισµού για το χώρο πολ/πλών χρήσεων ΧΙ.9, και ένα    
κύκλωµα για τη σκηνή του χώρου, όλα θα τροφοδοτούνται από τον πίνακα ΑΙ.Π. 

 
2.9. Υπόγειο – Πίνακας ΥΠ.Π 

2.9.1. Τρία κυκλώµατα  φωτισµού για το χώρο ΧΥ.1 
2.9.2. Ένα κύκλωµα φωτισµού για τους χώρους ΧΥ.2+ΧΥ.3+ΧΥ.4  
2.9.3. Ένα κύκλωµα φωτισµού για το χώρο ΧΥ.9 

 
2.10. Υπόγειο – Πίνακας ΛΑΚ.Π 

2.10.1. Ένα κύκλωµα φωτισµού για καθέναν από τους χώρους ΧΥ.5+ΧΥ.6+ΧΥ.7 
 

2.11. Υπόγειο – Πίνακας ΑΝΕ.Π 
2.11.1. Ένα κύκλωµα φωτισµού για το χώρο ΧΥ.8 

 
2.12. Γενικές παρατηρήσεις για τις απαιτήσεις φωτισµού 
 
H µελέτη φωτισµού έχει ως σκοπό τον υπολογισµό των απαιτούµενων τεµαχίων του 
προτεινόµενου φωτιστικού για κάθε χώρο ώστε να επιτυγχάνεται η απαραίτητη ένταση 
φωτισµού σύµφωνα µε τις προδιαγραφές του ΚΕΝΑΚ.  
 
Η µελέτη προβλέπεται για τους χώρους κύριας χρήσης και συγκεκριµένα 
 
2.12.1. Αίθουσες διδασκαλίας, ΧΑ.1, ΧΑ.2, ΧΑ,3, ΧΒ.1, ΧΒ.2, ΧΒ.3, ΧΒ.4. 

Για το φωτισµό των χώρων αιθουσών διδασκαλίας θα χρησιµοποιηθεί φωτιστικό 
φθορισµού τετράγωνης διατοµής µε λαµπτήρες 4x18W  έκαστο.  

 
2.12.2. Αίθουσα φυσικοχηµείας ΧΑ.4 

Για το χώρο φυσικοχηµείας θα χρησιµοποιηθεί φωτιστικό τύπου σκαφάκι µε 
λαµπτήρες φθορισµού 2x36W. 

 
2.12.3. Αίθουσα Η/Υ ΧΒ.5 

Για το χώρο Η/Υ θα χρησιµοποιηθεί φωτιστικό τύπου σκαφάκι µε λαµπτήρες 
φθορισµού 2x36W. 

 
2.12.4. Αίθουσα καθηγητών ΧΑ.5 

Για το χώρο καθηγητών θα χρησιµοποιηθεί φωτιστικό φθορισµού τετράγωνης 
διατοµής µε λαµπτήρες 4x18W  έκαστο. 

 
2.12.5. Αίθουσα πολλαπλών χρήσεων ΧΙ.9. 

Για το χώρο αίθουσας πολ/πλών χρήσεων θα χρησιµοποιηθεί φωτιστικό τύπου 
σκαφάκι µε λαµπτήρες φθορισµού 2x36W. 

 
2.12.6. Βιβλιοθήκη ΧΙ.8. 

Για το φωτισµό της βιβλιοθήκης θα χρησιµοποιηθεί φωτιστικό φθορισµού 
τετράγωνης διατοµής µε λαµπτήρες 4x18W  έκαστο.  

 
2.12.7. ∆ιάδροµοι κυκλοφορίας ΧΑ.14, ΧΒ.7 

Για τους χώρους των διαδρόµων θα χρησιµοποιηθεί φωτιστικό τύπου downlight  µε  
λαµπτήρες φθορισµού 2x26W. 

 
2.12.8. Υπόγειος αποθ. χώρος ΧΥ.1 

Για τον υπόγειο αποθηκευτικό χώρο θα χρησιµοποιηθεί φωτιστικό τύπου σκαφάκι 
µε λαµπτήρες φθορισµού 2x36W. 

 



2.12.9. Χώροι ΧΑ.6, ΧΑ.7, ΧΑ.8 
Για τους συγκεκριµένους χώρους θα χρησιµοποιηθεί φωτιστικό τύπου downlight  
µε  λαµπτήρες φθορισµού 2x26W. 

 
Για τους προαναφερόµενους χώρους η επιλογή του αριθµού των φωτιστικών θα 
προκύψει από φωτοτεχνική µελέτη.  
 
Για τους υπόλοιπους χώρους προβλέπονται τα ακόλουθα: 

 
2.12.10. Χώρος κλιµακοστασίων ΧΒ.9, ΧΑ.12, ΧΙ.3, ΧΥ.3 – Αριστερό κλιµακοστάσιο 

Το κλιµακοστάσιο θεωρείται ένας χώρος και θα έχει ένα φωτιστικό σκαφάκι 
µε λαµπτήρες φθορισµού 2x36W σε κάθε πλατύσκαλο µεταξύ κλιµάκων. Θα 
αποτελεί ενιαίο κύκλωµα µε παροχή από τον πίνακα του ισογείου ΙΣ.Π. 

 
2.12.11. Χώρος κλιµακοστασίων ΧΒ.10, ΧΑ.13, ΧΙ.4, ΧΥ.4 – ∆εξί κλιµακοστάσιο 

Το κλιµακοστάσιο θεωρείται ένας χώρος και θα έχει δύο φωτιστικά τύπου  
σκαφάκι µε λαµπτήρες φθορισµού 2x36W σε κάθε πλατύσκαλο µεταξύ 
κλιµάκων, καθώς και στην έναρξη της σκάλας σε κάθε όροφο. Θα αποτελεί 
ενιαίο κύκλωµα µε παροχή από τον πίνακα του ισογείου ΙΣ.Π. 
 

2.12.12. Χώρος εισόδου κλιµακοστασίου ΧΑ.11 – Α’ όροφος 
Θα προβλεφθούν τρία φωτιστικά τύπου downlight  µε  λαµπτήρες 
φθορισµού 2x26W. 
 

2.12.13. Χώρος εισόδου κλιµακοστασίου ΧΒ.8 – Β’ όροφος 
Θα προβλεφθούν τρία φωτιστικά τύπου downlight  µε  λαµπτήρες 
φθορισµού 2x26W. 
 

2.12.14. Χώρος εισόδου κλιµακοστασίου ΧΙ.2 – Ισόγειο 
Θα προβλεφθούν τρία φωτιστικά τύπου downlight  µε  λαµπτήρες 
φθορισµού 2x26W. 
 

2.12.15. Χώρος εισόδου κλιµακοστασίου ΧΥ.2 – Υπόγειο 
Θα προβλεφθούν δύο  φωτιστικά τύπου downlight  µε  λαµπτήρες 
φθορισµού 2x26W. 
 

2.12.16. Λουτρά ανδρών ισογείου ΧΙ.6 
Σε κάθε χώρο από ένα φωτιστικό τύπου downlight  µε  λαµπτήρες 
φθορισµού 2x26W. Επίσης τρία φωτιστικά ιδίου τύπου στον προθάλαµο, 
καθώς και φωτιστικό καθρέπτου 1x18W σε κάθε καθρέπτη όλα σε ένα 
κύκλωµα 

 
2.12.17. Λουτρά γυναικών ισογείου ΧΙ.5 

Σε κάθε χώρο από ένα φωτιστικό τύπου downlight  µε  λαµπτήρες 
φθορισµού 2x26W. Επίσης τρία φωτιστικά ιδίου τύπου στον προθάλαµο, 
καθώς και φωτιστικό καθρέπτου 1x18W σε κάθε καθρέπτη όλα σε ένα 
κύκλωµα 
 

2.12.18. Χώρος pilotis ισογείου ΧΙ.1 
Θα εγκατασταθούν 10 φωτιστικά τύπου downlight  µε  λαµπτήρες 
φθορισµού 2x26W, όλα σε ένα κύκλωµα. 
 

2.12.19. Κυλικείο ΧΙ.7 
Θα εγκατασταθούν 2 φωτιστικά τύπου downlight  µε  λαµπτήρες 
φθορισµού 2x26W, όλα σε ένα κύκλωµα. 

 



2.12.20. Χώρος λουτρού Α’ ορόφου ΧΑ.10 
Θα εγκατασταθούν δύο φωτιστικά ένα σε κάθε χώρο και ένα επιπλέον στον 
προθάλαµο τύπου downlight  µε  λαµπτήρες φθορισµού 2x26W. 
 

2.12.21. Χώρος αρχείου Α’ ορόφου ΧΑ.9 
Θα εγκατασταθεί ένα φωτιστικό τύπου downlight  µε  λαµπτήρες φθορισµού 
2x26W 
 

2.12.22. Χώροι ΧΥ.5, ΧΥ.6, ΧΥ.7, ΧΥ.8 υπογείου 
Θα εγκατασταθεί από ένα φωτιστικό τύπου σκαφάκι µε λαµπτήρες 
φθορισµού 2x36W. 
 

2.12.23. Αποθήκη υπογείου ΧΥ.9 
Θα εγκατασταθούν δύο φωτιστικά τύπου σκαφάκι µε λαµπτήρες φθορισµού 
2x36W. 

 
2.12.24. Βατό δώµα Β’ ορόφου ΧΒ.6 

Θα εγκατασταθούν δύο φωτιστικά τύπου σκαφάκι µε λαµπτήρες φθορισµού 
2x36W. 

 
1. Οι συντελεστές ανάκλασης για τους υπολογισµούς του συντελεστή χρησιµοποίησης 

των φωτιστικών θα είναι  
Συντελεστής ανάκλασης τοίχων = 0.50 
Συντελεστής ανάκλασης οροφής = 0.70 
Συντελεστής ανάκλασης δαπέδου (επιπ. εργασίας) = 0.20   

2. Η ηλεκτρική ισχύς για κάθε φωτιστικό φθορισµού όπως αναφέρονται παραπάνω στις 
παραγράφους υπολογίζεται από το γινόµενο των τεµαχίων του φωτιστικού επί την ισχύ 
του κάθε λαµπτήρα µε µία προσαύξηση 25% για τη λειτουργία του ηλεκτρονικού 
εκκινητή. Π.χ. για φωτιστικό 2x26W η ηλεκτρική ισχύς θα είναι  

(2x26)x1.25 = 65W. 
 
3. Απαιτήσεις ρευµατοδοτών 
 

Οι απαιτήσεις ρευµατοδοτών είναι η πρόβλεψη των κυκλωµάτων που χρειάζονται οι χώροι 
για να λειτουργήσουν τυχόν συσκευές.  

 
3.1. A’ όροφος – Πίνακας ΑΟ.Π 
 

3.1.1. Αίθουσες διδασκαλίας, ΧΑ.1, ΧΑ.2, ΧΑ,3. 
Σε κάθε αίθουσα θα προβλεφθούν δύο κυκλώµατα ρευµατοδοτών. Το ένα θα 
περιλαµβάνει τρεις ρευµατοδότες των 500W έκαστος, και το δεύτερο τρεις 
ρευµατοδότες εκ των οποίων οι δύο των 500W και ο τρίτος των 1000W. 
 

3.1.2. Αίθουσα καθηγητών ΧΑ.5 
Θα προβλεφθούν δύο κυκλώµατα ρευµατοδοτών. Το ένα θα περιλαµβάνει τρεις 
ρευµατοδότες των 500W έκαστος, και το δεύτερο τρεις ρευµατοδότες εκ των 
οποίων οι δύο των 500W και ο τρίτος των 1000W. 

 
3.1.3. Χώροι ΧΑ.6, ΧΑ.7, ΧΑ.8 

Θα προβλεφθεί ένα κύκλωµα ρευµατοδοτών σε κάθε χώρο µε τρεις 
ρευµατοδότες των 300W έκαστος.  

 
 
 
 
 



3.2. Α’ όροφος - Αίθουσα φυσικοχηµείας - Πίνακας ΦΧ.Π 
 

3.2.1. Αίθουσα φυσικοχηµείας ΧΑ.4 
Θα προβλεφθούν τέσσερα κυκλώµατα ρευµατοδοτών µε τρεις ρευµατοδότες το 
καθένα από 500W έκαστος. 

 
3.3. Β’ όροφος – Πίνακας ΒΟ.Π 
 

3.3.1. Αίθουσες διδασκαλίας, ΧΒ.1, ΧΒ.2, ΧΒ.3, ΧΒ.4. 
Σε κάθε αίθουσα θα προβλεφθούν δύο κυκλώµατα ρευµατοδοτών. Το ένα θα 
περιλαµβάνει τρεις ρευµατοδότες των 500W έκαστος, και το δεύτερο τρεις 
ρευµατοδότες εκ των οποίων οι δύο των 500W και ο τρίτος των 1000W. 

 
3.4. Β’ όροφος – Πίνακας ΗΥ.Π 

 
3.4.1. Αίθουσα Η/Υ ΧΒ.5 

Θα προβλεφθεί αντίστοιχος αριθµός ρευµατοδοτών µε τις θέσεις εργασίες και 
ανά τριάδα ρευµατοδοτών θα απαρτίζουν ένα κύκλωµα. Ο κάθε ρευµατοδότης 
θα είναι 300W.  

 
3.5. Ισόγειο – Αίθουσα πολ/πλών χρήσεων – Πίνακας ΑΙ.Π 
 

3.5.1. Αίθουσα πολλαπλών χρήσεων ΧΙ.9. 
Θα προβλεφθούν τρία κυκλώµατα ρευµατοδοτών δύο για το χώρο και ένα για 
το χώρο της σκηνής. Το κάθε κύκλωµα θα έχει τρεις ρευµατοδότες. Για τα δύο 
κυκλώµατα του χώρου ο κάθε ρευµατοδότης θα είναι 500W, ενώ για το 
κύκλωµα της σκηνής ο καθένας των τριών ρευµατοδοτών θα είναι 700W.  
  

3.6. Ισόγειο – Βιβλιοθήκη – Πίνακας ΒΙ.Π 
 

3.6.1. Χώρος βιβλιοθήκης ΧΙ.8 
Θα προβλεφθούν τρία κυκλώµατα ρευµατοδοτών µε τρεις ρευµατοδότες στο 
κύκλωµα και κάθε ρευµατοδότης θα είναι 300W.   

 
3.7. Kυλικείο ισογείου – Πίνακας ΚΥ.Π 

 
3.7.1. Χώρος XΙ.7. => Τρία κυκλώµατα µε ένα ρευµατοδότη 2.0KW ανά κύκλωµα 

 
3.8. Υπόγειο – Πίνακας ΥΠ.Π 
 

3.8.1. Χώρος XΥ.1. => ∆ύο κυκλώµατα µε τρεις ρευµατοδότες 300W έκαστος 
3.8.2. Χώρος ΧΥ.9. => Ένα κύκλωµα µε τρεις ρευµατοδότες 300W έκαστος 

 
3.9. Υπόγειο – Πίνακας ΛΑΚ.Π 
 

3.9.1. Χώροι ΧΥ.5, ΧΥ.6, ΧΥ.7.  
Από ένα ρευµατοδότη σε κύκλωµα 2500W.  
 

3.10. Υπόγειο – Πίνακας ΑΝΕ.Π 
 

3.10.1. Χώροι XY.8.  
Από ένα ρευµατοδότη σε κύκλωµα 2500W.  

 
 
 
 



4. Απαιτήσεις κλιµατισµού – θέρµανσης – αερισµού 
 
Οι εσωτερικές µονάδες κλιµατισµού θα είναι τύπου καναλάτες ψευδοροφής.  
 

4.1. Α’ όροφος 
4.1.1. Χώρος XΑ.1. => Μία παροχή για εσωτερική µονάδα (FCU νερού, split VRV, κλπ) 
4.1.2. Χώρος XΑ.2. => Μία παροχή για εσωτερική µονάδα (FCU νερού, split VRV, κλπ) 
4.1.3. Χώρος XΑ.3. => Μία παροχή για εσωτερική µονάδα (FCU νερού, split VRV, κλπ) 
4.1.4. Χώρος XΑ.4. => ∆ύο παροχές για εσωτερικές µονάδες (FCU νερού, split VRV, 

κλπ) 
4.1.5. Χώρος ΧΑ.5. => Μία παροχή για εσωτερική µονάδα (FCU νερού, split VRV, κλπ) 
4.1.6. Χώρος ΧΑ.6. => Μία παροχή για εσωτερική µονάδα (FCU νερού, split VRV, κλπ) 
4.1.7. Χώρος ΧΑ.7. => Μία παροχή για εσωτερική µονάδα (FCU νερού, split VRV, κλπ) 
4.1.8. Χώρος ΧΑ.8. => Μία παροχή για εσωτερική µονάδα (FCU νερού, split VRV, κλπ) 
4.1.9. Χώρος ΧΑ.9. => Μία παροχή για εσωτερική µονάδα (FCU νερού, split VRV, κλπ) 
4.1.10. Χώρος ΧΑ.14. => ∆ύο παροχές για εσωτερικές µονάδες (FCU νερού, split VRV, 

κλπ) 
 

Εκτός του χώρου ΧΑ.4 που θα τροφοδοτείται από τον πίνακα ΦΧ.Π όλα οι υπόλοιπες 
παροχές θα τροφοδοτούνται από τον πίνακα ΑΟ.Π. 

 
4.2. Β’ όροφος 

4.2.1. Χώρος ΧΒ.1. => Μία παροχή για εσωτερική µονάδα (FCU νερού, split VRV, κλπ) 
4.2.2. Χώρος ΧΒ.2. => Μία παροχή για εσωτερική µονάδα (FCU νερού, split VRV, κλπ) 
4.2.3. Χώρος ΧΒ.3. => Μία παροχή για εσωτερική µονάδα (FCU νερού, split VRV, κλπ) 
4.2.4. Χώρος ΧΒ.4. => Μία παροχή για εσωτερική µονάδα (FCU νερού, split VRV, κλπ) 
4.2.5. Χώρος ΧΒ.5. => ∆ύο παροχές για εσωτερική µονάδα (FCU νερού, split VRV, κλπ) 
4.2.6. Χώρος ΧΒ.7. => ∆ύο παροχές για εσωτερική µονάδα (FCU νερού, split VRV, κλπ) 

 
Εκτός του χώρου ΧΒ.5 που θα τροφοδοτείται από τον πίνακα ΗΥ.Π όλα οι υπόλοιπες 
παροχές θα τροφοδοτούνται από τον πίνακα ΒΟ.Π. 

 
4.3. Ισόγειο 

4.3.1. Χώρος ΧΙ.8. => ∆ύο παροχές για εσωτερική µονάδα (FCU νερού, split VRV, κλπ) 
4.3.2. Χώρος ΧΙ.7. => Μία παροχή για εσωτερική µονάδα (FCU νερού, split VRV, κλπ) 
4.3.3. Χώρος ΧΙ.9. => Τρεις παροχές για εσωτερική µονάδα (FCU νερού, split VRV, κλπ) 

 
Τα κυκλώµατα των κλιµατιστικών συσκευών θα τροφοδοτούνται από τους αντίστοιχους 
πίνακες.  

           
4.4. Θέρµανση λουτρών 

Στα λουτρά θα προβλεφθούν τα θερµικά φορτία για µελλοντική εγκατάσταση 
θερµαντικών σωµάτων. ∆εν απαιτείται ψύξη ή αερισµός. 
 

4.5. Κεντρικός εξοπλισµός κλιµατισµού – θέρµανσης 
 

4.5.1. Στο δώµα του κτηρίου προβλέπεται κεντρικός αερόψυκτος ψύκτης αέρα-νερού 
για την κάλυψη των φορτίων ψύξης-αερισµού των χώρων. Παράλληλα στον 
ακάλυπτο χώρο έξω από το υπόγειο θα εγκατασταθεί γεωθερµική αντλία. Οι 
δύο συσκευές θα δύναται να λειτουργούν ταυτόχρονα καλύπτοντας η κάθε µία 
το 50% του συνολικού ψυκτικού φορτίου του κτιρίου (φορτία χώρου + φορτία 
αερισµού). 

4.5.2. Για τη θέρµανση η ΓΑΘ θα λειτουργεί παράλληλα µε το λέβητα αερίου και θα 
καλύπτουν από 50% του συνολικού φορτίου θέρµανσης του κτιρίου. (φορτία 
χώρου + φορτία αερισµού).  



4.5.3. Προβλέπονται τέσσερις κεντρικές κλιµατιστικές µονάδες για την κάλυψη των 
αναγκών αερισµού και συγκεκριµένα 
Α. Μία για τον Α’ όροφο,  
Β. Μία για τον Β’ όροφο,  
Γ. Μία για τη βιβλιοθήκη και  
∆. Μία για την αίθουσα πολ/πλών χρήσεων 
Οι ΚΚΜ θα διαθέτουν εναλλάκτη αέρα σύµφωνα µε τις απαιτήσεις της 
νοµοθεσίας µε ποσοστό εναλλαγής 50%. 

4.5.4. Ένας κεντρικός λέβητας πετρελαίου θα καλύπτει τις ανάγκες θέρµανσης και 
αερισµού των χώρων του κτηρίου και θα βρίσκεται στο υπόγειο λεβητοστάσιο.  

 
 

4.6. Γενικές παρατηρήσεις για τις απαιτήσεις κλιµατισµού του κτηρίου 
 
1. Προβλέπεται αυτονοµία ανά όροφο και χρήση χώρων και συγκεκριµένα: 

1.1. Μονάδες Α’ ορόφου εκτός φυσικοχηµείας = αυτονοµία 1 
1.2. Μονάδες φυσικοχηµείας = αυτονοµία 2 
1.3. Μονάδες Β’ ορόφου εκτός Η/Υ = αυτονοµία 3 
1.4. Μονάδες Η/Υ = αυτονοµία 4 
1.5. Μονάδες κυλικείου = αυτονοµία 5 
1.6. Μονάδες βιβλιοθήκης = αυτονοµία 6 
1.7. Θερµαντικά σώµατα λουτρών ισογείου = αυτονοµία 7  
1.8. Μονάδες αίθουσας πολ/πλών χρήσεων = αυτονοµία 8 
 
Οι παραπάνω αυτονοµίες αφορούν κυκλώµατα κλιµατιστικών συσκευών ψύξης – 
θέρµανσης 
Για τις ΚΚΜ ισχύουν αντίστοιχες αυτονοµίες σύµφωνα µε τον αριθµό των µονάδων (4).   
 

2. Ηλεκτρική ισχύς παροχής εσωτερικής µονάδας κλιµατισµού (FCU νερού, split VRV, κλπ) 
= 0.04 x ψυκτική ισχύς εσωτερικής µονάδας.  

3. Ηλεκτρική ισχύς καυστήρα λέβητα πετρελαίου = 0.015 x θερµική ισχύς λέβητα 
4. Ηλεκτρική ισχύς κυκλοφορητή αυτονοµίας = 0.015 x ψυκτική (θερµική) ισχύς ορόφου 

αυτονοµίας 
5. Ηλεκτρική ισχύς κυκλοφορητή θερµαντικών σωµάτων λουτρών = 0.015 x θερµική ισχύς 

συνόλου θερµαντικών σωµάτων. 
6. Ο ψύκτης και οι ΚΚΜ στο δώµα του κτιρίου θα καλύπτονται από τον πίνακα ΚΛ.Π 

(πίνακας κλιµατισµού). 
7. Ο καυστήρας και οι κυκλοφορητές στο υπόγειο θα καλύπτονται από τον πίνακα 

ΛΑΚ.Π. 
8. Η ηλεκτρική ισχύς του ψύκτη κλιµατισµού θα προκύπτει από το πηλίκο της ψυκτικής 

ισχύος προς το συντελεστή απόδοσης (coefficient of performance – COP) του ψύκτη 
9. Η ηλεκτρική ισχύς των κεντρικών κλιµατιστικών µονάδων που καλύπτουν τις ανάγκες 

αερισµού των χώρων θα δίνεται από το µαθηµατικό τυπολόγιο της τεχνικής οδηγίας 
του ΚΕΝΑΚ και συγκεκριµένα  
Χωρίς εναλλάκτη αέρα => Ηλεκτρική ισχύς ΚΚΜ = 1.5 KW / (m3/s)  
Με εναλλάκτη αέρα => Ηλεκτρική ισχύς ΚΚΜ = 2.5 ΚW / (m3/s) 

10. Η ηλεκτρική ισχύς απλού εναλλάκτη αερισµού ή ανεµιστήρα αερισµού θα δίνεται από 
τη σχέση 
Ηλεκτρική ισχύς ανεµ-εναλλ. = 1.0 ΚW / (m3/s)    

 
5. Απαιτήσεις λοιπών παροχών 
 

5.1. Κυλικείο ισογείου 
5.1.1.  Ένας ηλεκτρικός θερµοσίφωνας 4KW στο χώρο του κυλικείου. 

 
5.2. Λεβητοστάσιο 



5.2.1. Παροχή για καυστήρα λέβητα πετρελαίου 
5.2.2. Παροχές για 7 κυκλοφορητές αυτονοµίας δικτύων νερού (FCU ορόφων)  
5.2.3. Παροχές για 4 κυκλοφορητές αυτονοµίας ΚΚΜ αερισµού ορόφων και αίθουσας 

πολλαπλών χρήσεων 
 

5.3. Ανελκυστήρας 
5.3.1. Παροχή για µηχανισµό κίνησης ανελκυστήρα 
 

         5.4. Αντλιοστάσιο – Μηχ/σιο πυρόσβεσης 
        5.4.1. Παροχή για πιεστικό συγκρότηµα πυρόσβεσης  
 
 
         5.5. Γενικές παρατηρήσεις για τις απαιτήσεις υπολοίπων φορτίων κτηρίου  

 
1. Ηλεκτρική ισχύς θερµοσίφωνα = 4000W 
2. Ηλεκτρική ισχύς ανελκυστήρα = 10000W 
3. Ηλεκτρική ισχύς πυροσβεστικού συγκροτήµατος = 15000W 

 
ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΚΑΤΑ ΤΟ ΣΧΕ∆ΙΑΣΜΟ ΤΗΣ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 
 
1. Στο κεντρικό διάδροµο του κάθε ορόφου προβλέπεται µεταλλική σχάρα όδευσης των 

καλωδιώσεων των κυκλωµάτων 
2. Στους χώρους των αιθουσών η όδευση θα γίνεται σε µεταλλική σχάρα στην 

ψευδοροφή 
3. Τα φωτιστικά θα είναι χωνευτά ψευδοροφής.  
4. Οι χώροι των αιθουσών διδασκαλίας, γραφείων καθηγητών, θα καλύπτονται από 

διακόπτη κοµµιτατέρ. 
5. Οι µικροί χώροι γραφείων θα καλύπτονται από απλούς διακόπτες.  
6. Τα φωτιστικά της αποθήκης υπογείου θα καλύπτονται από διακόπτες αλλέ-ρετούρ. 
7. Τα φωτιστικά της pilotis θα καλύπτονται από διακόπτες κοµµιτατέρ.  
8.  Τα φωτιστικά των διαδρόµων θα καλύπτονται από διακόπτες αλλέ-ρετούρ. 
9. Τα λουτρά όπου υπάρχουν δύο φωτιστικά (οροφής και καθρέπτη) θα καλύπτονται 

από διακόπτες κοµµιτατέρ. 
10. Τα φωτιστικά των κλιµακοστασίων θα καλύπτονται από διακόπτες αλλέ-ρετούρ.  
11. Ο φωτισµός της αίθουσας πολλαπλών χρήσεων θα γίνεται µε διακόπτες κοµµιτατέρ. 
12. Ο φωτισµός της βιβλιοθήκης θα γίνεται µε διακόπτες κοµµιτατέρ. 

 
ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ 
 

1. Na σχεδιασθεί η πλήρης ηλεκτρολογική εγκατάσταση του κτηρίου σύµφωνα µε τις 
προαναφερόµενες προδιαγραφές πάνω στις αρχιτεκτονικές κατόψεις  

2. Να σχεδιασθούν τα µονογραµµικά διαγράµµατα των πινάκων και υποπινάκων 
3. Να σχεδιασθεί το διάγραµµα διανοµής 
4. Να καταστρωθεί η ηλεκτρολογική εγκατάσταση στο λογισµικό µε τους πίνακες και 

υποπίνακες και να βρεθεί η πτώση τάσης όλων των κυκλωµάτων. 
 
ΓΕΝΙΚΕΣ Ο∆ΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟ ΣΧΕ∆ΙΑΣΜΟ ΤΩΝ ∆ΙΚΤΥΩΝ 
 

1. Προτείνεται κωδικοποίηση των κυκλωµάτων των επιµέρους πινάκων µε βάση το όνοµα 
του πίνακα.  

2. Προτείνεται η αναγραφή στα σχέδια και στους επιµέρους χώρους των ψυκτικών και 
θερµικών φορτίων που θα καλύπτονται από τις εσωτερικές µονάδες  

3. Προτείνεται η αναγραφή στα σχέδια των απαιτήσεων αερισµού των επιµέρους χώρων 
όσο και η ψυκτική και θερµική ισχύς του φορτίου αερισµού το οποίο θα καλύπτεται από τις 
κεντρικές κλιµατιστικές µονάδες. 



4. Προτείνεται η αναγραφή για κάθε χώρο της απαίτησης έντασης φωτισµού βάσει του 
ΚΕΝΑΚ όσο και η απόδοση ανά m2 του δικτύου φωτισµού που προβλέπεται (W/m2)  

5. Για κάθε ρευµατοδότη σύµφωνα µε τις προαναφερόµενες προδιαγραφές να αναγράφεται 
η ηλεκτρική ισχύς της. 

6. Σε κάθε εσωτερική µονάδα κλιµατισµού να αναγράφεται η ψυκτική, η θερµική και η 
ηλεκτρική ισχύς της.  

7. Για το αερόψυκτη ψύκτη κλιµατισµού να αναγράφεται στα σχέδια η ψυκτική και η ηλεκτρική 
ισχύς της 

8. Για κάθε ΚΚΜ να αναγράφεται στα σχέδια η ψυκτική και θερµική της ισχύς καθώς και η 
ηλεκτρική ισχύς της.  

 
Καλή επιτυχία 
 
 
 
Ο διδάσκων 
 
∆ηµήτρης Ζηµέρης 


